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Cari partecipanti al test AMS

Avete intenzione di intraprendere uno studio di medicina in
Svizzera e di partecipare al test attitudinale. Per prepararvi
adeguatamente allAMS vi raccomandiamo di studiare le in-
formazioni contenute nell’opuscolo Test-Info e di svolgere gli
esempi di esercizi messi a disposizione dal CTD.

In questo documento trovate sei ulteriori esempi del test La-
vorare accuratamente e concentrati. Si tratta di esercizi gia
applicati negli scorsi anni nell’ambito del test AMS. Poiché di-
sponiamo dei risultati ottenuti in questi esercizi, potrete con-
frontare direttamente le vostre prestazioni con quelle dei parte-
cipanti al test. Lo svolgimento degli esercizi di prova permette
quindi una stima realistica delle prestazioni.

Nelle seguenti pagine si trovano ogni volta l'istruzione origi-
nale, il foglio di lavoro e due mascherine di valutazione (da
stampare preferibilmente su lucidi in formato A4). Alla fine dello
svolgimento delle prove potete rilevare facilmente, grazie alle
mascherine, le marcature corrette e quelle errate. Nell’opusco-
lo Esempi di esercizi per ’AMS trovate a pagina 61 le istruzioni
dettagliate per la valutazione del test di concentrazione. At-
tenzione: per i sei esercizi supplementari contenuti in questo
documento non si deve applicare I'ultimo passo delle istruzioni
(passo n. 6). Per determinare il punteggio (valore compreso tra
0 e 18) sono invece disponibili qui delle tabelle per la conver-
sione dei valori grezzi in punteggi (v. appendice).

| test di concentrazione si possono suddividere principalmente
in due tipi. Nel primo tipo si tratta di marcare i segni o sim-
boli indipendentemente tra loro, secondo delle caratteristiche
proprie ad ogni segno/simbolo. Nel secondo tipo, le istruzioni
prevedono di marcare segni o simboli in relazione a simboli/
segni vicini. In questo documento si trovano degli esempi per
entrambi i tipi di istruzione.

Con l'auspicio che questo materiale supplementare possa con-
tribuire a facilitare la vostra preparazione al test AMS, vi por-
giamo i migliori auguri di successo durante il test attitudinale.

Dr. B. Spicher (capo progetto AMS)
e tutto il team del CTD

Istruzioni

Foglio di lavoro
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Lavorare accuratamente e concentrati Tempo a disposizione: 8 minuti

Con questo test si tratta di rilevare la vostra capacita di lavorare in maniera veloce, accurata e concentrata.

Piu avanti vedrete un foglio con 40 righe, ognuna delle quali &€ formata da 40 quadrati contenenti una
cifra (2, 3 0 4). | quadrati possono essere completi oppure mancano un lato o due lati del quadrato.

Il vostro compito & di marcare tutti i quadrati che contengono
la cifra corrispondente al numero di lati visibili del quadrato.

Sono quindi da marcare i seguenti quadrati:

227 Z3IAREBe@

Tutti gli altri quadrati, in cui la cifra non corrisponde al numero di lati visibili,
non si devono marcare!

Qui di seguito trovate una riga d’esempio elaborata correttamente:

/ 7 /7Y VARV 2717 yA

Iniziate con I'esecuzione alla prima riga. Quando siete giunti alla fine di una riga ricominciate a lavorare
immediatamente e senza esitare all’'inizio della riga successiva; continuate in questo modo fino a quando vi
verra dato il segnale di smettere.

Non saltate le righe perché si contano tutti gli errori che si trovano prima dell’ultimo quadrato marcato
sulla pagina.

Marcate i quadrati in modo chiaro — fate attenzione a non segnare contemporaneamente altri quadrati vicini
o che si trovano su un’altra riga. Ricordate che marcature troppo deboli, troppo corte o in altro modo errate
possono comportare la perdita di punti!

In questo test € meglio utilizzare al posto della matita un pennarello nero o blu. Cancellando una marcatura
con la gomma o correggendola si perde troppo tempo — di solito, durante questo tempo perso, si possono
marcare correttamente piu quadrati.

Lavorate nel modo piu veloce, ma anche piu preciso possibile; il numero dei quadrati marcati per errore
o erroneamente non marcati nella parte elaborata verra sottratto dal numero dei quadrati marcati
correttamente.

Probabilmente non sarete in grado di arrivare alla fine della pagina — il numero di quadrati & stato infatti
calcolato in modo molto abbondante rispetto al tempo di lavoro a disposizione.

Non girare! Attendere il
segnale dell’esaminatore! STO P
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Lavorare accuratamente e concentrati Tempo a disposizione: 8 minuti

Con questo test si tratta di rilevare la vostra capacita di lavorare in maniera veloce, accurata e concentrata.

Piu avanti vedrete un foglio con 40 righe, ognuna delle quali & formata da 40 cifre
coninumeri1, 2, 3,4, 6 o0 8. Le inquadrature fungono da aiuto per marcare.

(1] [2] (31 4] [6] [8]

Il vostro compito & di marcare ogni cifra seguita da un numero che vale il doppio,
quindi: 1 seguito da 2, 2 seguito da 4, 3 seguito da 6, 4 seguito da 8.

Tutte le cifre seguite da un numero che non vale il doppio non si devono marcare!

La regola vale solo per le cifre della stessa riga.
Quindi I'ultima cifra di una riga non si deve mai marcare.

Qui di seguito trovate una riga d’esempio elaborata correttamente:

B [2] 8] [T 3] B] 6 3] (2 3] A2 & 8] [13] 8] A 2] 6] 3] 1] 6] 3] 8] 3] (2] (21 [6] 8] (21 [6] (21 A (8] [1] [6] (1

Iniziate con I'esecuzione alla prima riga. Quando siete giunti alla fine di una riga ricominciate a lavorare
immediatamente e senza esitare all’'inizio della riga successiva; continuate in questo modo fino a quando vi
verra dato il segnale di smettere.

Non saltate le righe perché si contano tutti gli errori che si trovano prima dell’ultima cifra marcata sulla
pagina.

Marcate le cifre in modo chiaro — fate attenzione a non segnare contemporaneamente altre cifre vicine o
che si trovano su un’altra riga. Ricordate che marcature troppo deboli, troppo corte o in altro modo errate
possono comportare la perdita di punti!

In questo test € meglio utilizzare al posto della matita un pennarello nero o blu. Cancellando una marcatura
con la gomma o correggendola si perde troppo tempo — di solito, durante questo tempo perso, si possono
marcare correttamente piu cifre.

Lavorate nel modo piu veloce, ma anche piu preciso possibile; il numero delle cifre marcate per errore
o erroneamente non marcate nella parte elaborata verra sottratto dal numero delle cifre marcate
correttamente.

Probabilmente non sarete in grado di arrivare alla fine della pagina — il numero di cifre & stato infatti
calcolato in modo molto abbondante rispetto al tempo di lavoro a disposizione.

Non girare! Attendere il
segnale dell’esaminatore! STO P
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Test attitudinale per lo studio di medicina

Teil / Partie / Parte K

|Z] [6] /) [8] Bitte nur so markieren
oder / ou / oppure Veuillez s.v.p. marquer que comme cela
@D E Per favore marcare unicamente cosi

(11 41 (3] [6] (1] (3) (4] (31 [6] 4] (3] (8] (1 (3] [2] [1] [2] (4] (1] [2] (4 (1] (4] (11 [2] [0 (2] (17 (3] [2] (3] (1] [3] (8] (4] (8] [} [3] [1] [2]
(3121 (4] () (4] (07 (2] (%) [21 (4] [2] (1) (2] (4] (10 (%) (3] [2] [6] [2] (3] (1] [ [1] (4] [8] (4] (8] [1] [2] (6] [1] [8] (1] (3] (1] (4] [1] [3] [6]
(4] [6] (3] (61 ] (6] [21 (3] [6] (4] [1] ] (8] [2] (3] (6] (8] [4] (8] (31 [1] (4] [1] [2] 4] (8] [3] [8] (1] [6] [1] [2] [6] [2] [3] [2] [6] (4] [8] [2]
(61 (8] (1] ] (6] (1 [2] (4] [21 [8] [2] [6] (8] (3] [4] [8] [1] [2] (4] (6] (4] (3] [2] (4] [3] (1] (4] [1] (2] [8] (1] [3] [6] (3] (1 (3] [} [8] [1] [2]
(2] (4] (8] (2] (4] (8] (4] [2] (3] [6] (1] 4] (8] [6] (4] [2] (1] [3] 1] (31 (1] [6] (1] [2] [3] [2] [6] (1] (4] [31 [1] (4] (8] [4] [8] [2] [4] [6] (3] [8]
(6] [ 4 O] (6) @ (31 (6] [2] [3] [2] (8] [2] [1] 4] [8] [1] (4] 3] (1] [2] 41 [8] [2] (1] [2] (3] [6] [3] [1] ] [2] (3] [2] 1] [8] [2] [3] 6]
(1121 4] [31 (6] 31 (1] (31 [6] [2] [1] [2] (6] (31 (4] [6] [8] [2] [3] (8] (3] [1] 1] [8] [3] [2] (4] (8] [1] [} [2] [3] 4] (8] (3] [1] (3] [1] [4] [8]
(61 (31 (6] 4] 3] [2) 1] [ (31 4] (1] (3] (6] [2] 4] [8] [6] [2] (] (8] [1] [3] [6] [2] [6] 4] (1] [8] [4] [1] [2] (1] [8] (] 8] (3] [1] [6] [3] [6]
(31[6] 314 [2] (31 [6] 8] (3] [8] [1] 4] (6] (4] 8] 4] [3] [6] 1] (6] (3] [6] 41 [8] [1] 4] (8] [1] (3] [11 (4] [2] [3] (6] 8] [1] [2] [1] [4] 8]
(8] (4] (2] [8][6] (3] [6] 3] (1] (3] [6] [2] (1] 4] [8] (1] (21 [8] (3] (1] [2] 4] (1] [3] [6] (8] [2] [8] (6] ] [8] [2] 4] [8] (4] (3] [2] (1] [3] ]
(3111 (3] [6] (1] [2) (4] [2 [11 (4] [8] (4] (3] 6] [2] [8] 4] [6] [1] (3] (4] [2] 4] [8] (4] [8] (3] 8] [6] [T1 (3] [8] [3] [2] 4] [2] [1] [4] [8] [3]
(3111 [2] (31 (6] ] (3] 61 31 [1] [2] (3] [2] (4] [8] [6] [3] [8] [6] (3] [6] [2] 1] [6] [3] 4] (8] [2] (6] 1] [8] [2] [3] [2] [6] (4] [6] [2] [1] 4]
13 (1] (4] (8] (41 (1] [2) (4] (3] [6] (31 4] [8] (4] [8] (4] (1] (31 [4] [3] [21 [1] [8] (4] [8] [3] [2] [3] [2] (4] [6] (3] 4] [2] [4] [2] (3] [2] [3] 4] [8]
14)[2] 41 (3] [2] 4] (6] ] (31 (11 (3] [6] 4] (1] [2] (31 [21 %1 [1] [6] [2] (1] [2] (4] 31 [1] [2] 4] (3] (1] (3] (1] [2] [1] [4] [3] (8] [2] [1] [6] []
15| [ [8] (1] (41 [3] [2] 8] (4] [8] (31 [6] 4] (1] [2] (4] (31 [8] (1] (6] (2] [1] (4] (1] [2] (4] (1] [31 (4] (3] [8] [2] (3] [6] [1] 4] (8] [3] [2] (1] [2]
16/ (4] (8] (4] [1] [2] 3] (1] [6] (31 [6] (1] [2] (3] (1] [2] [31 4] [1] [6] [2] (8] (17 (8] [T} [2] [8] [1] [6] (3] 6] [1] [2] [6] [1] [2] (1] (8] [1] [2] [3]
17|[2] [31 (8] (] (1] [2] (31 (1] (4] (8] (4] [8] (3] 4] [8] (6] (11 [8] (4] 8] (4] (3] (1] [2] [6] (3] (1] 3] (6] [2] (4] (1] [6] [3] [6] [2] (4] [1] (3] [2]
18[2] [31 (4] (8] [31 (4] (8] [1] [2] (1] [2] [8] (4] [31 [8] (1] 4] [8] [2] (31 [8] (4] (8] [6] [1] [2] [6] 4] (3] [6] [1] [2) (1] [3] [1J (4] [8] [3] (1] 1]
19/[2] [1] (31 (4] [8] (3] [8] (4] (8] (11 [8] [3] [2] [3] [6] (8] [T] [2] (3] [1] [2] (3] [8] [1] [2] [6] 4] [1] (3] [8] [2] (4] (31 [6] (1] [2] (4] (3] [2] [T]
20/[1] [2] (6] (31 [6] [31 [1] 4] (3] (6] (1] [2] [6] 4] (1] [6] [2] (4] (3] [1] [2] (1] [3] 4] (1] [2] (4] [2] (1] [8] [3] (8] [3] [4] [8] [1] [2] (1] 4] [&]
21| (21 4] 31 (1] (3] [6] [2] (41 [6] (1] (31 [2] (4] (8] [2] (4] (1] [2] [3] 4] [1] 4] (3] (2] [8] (1] [8] [1] (3] [4] [2] (3] [6] 4] [3] [2] (4] [2] (1]
22|[4] (31 (6] [8] [2] 1] [8] [2] (1] [6] (1] (4] (3] (6] [2 [1] (4] [2] 4] [8] (1] [2] [6] [2] (4] [2] (1] (8] [1] [2] (1] (3] [2] (8] (1] (4] (1] (4] (1] (3]
2311 [31 (6] [2] (1] [21 [6] [3] [1] (3] (6] (4] (21 [31 4] [1] (31 (1] (3] [6] 4] (3] [6] (4] (8] [2] (3] [6] [4] [8] [2] (4] [8] [2] [T} (3] 4] (1] 3] [1]
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Lavorare accuratamente e concentrati Tempo a disposizione: 8 minuti

Con questo test si tratta di rilevare la vostra capacita di lavorare in maniera veloce, accurata e concentrata.

Piu avanti vedrete un foglio con 40 righe, ognuna delle quali & formata da 40 dei seguenti simboli:

Il vostro compito & di marcare ogni simbolo
se questo & seguito da un simbolo ruotato di 180 gradi.

Nei seguenti esempi si dovrebbe quindi sempre marcare il primo simbolo:

Tutti i simboli che non sono seguiti da un simbolo ruotato di 180 gradi non si devono marcare!

La regola vale solo per i simboli della stessa riga.
Quindi I'ultimo simbolo di una riga non si deve mai marcare.

Qui di seguito trovate una riga d’esempio elaborata correttamente:

AN WKLY AV £ / / 7{

Iniziate con I'esecuzione alla prima riga. Quando siete giunti alla fine di una riga ricominciate a lavorare
immediatamente e senza esitare all'inizio della riga successiva; continuate in questo modo fino a quando vi
verra dato il segnale di smettere.

Non saltate le righe perché si contano tutti gli errori che si trovano prima dell’ultimo simbolo marcato
sulla pagina.

Marcate i simboli in modo chiaro — fate attenzione a non segnare contemporaneamente altri simboli vicini
o che si trovano su un’altra riga. Ricordate che marcature troppo deboli, troppo corte o in altro modo errate
possono comportare la perdita di punti!

In questo test &€ meglio utilizzare al posto della matita un pennarello nero o blu. Cancellando una marcatura
con la gomma o correggendola si perde troppo tempo — di solito, durante questo tempo perso, si possono
marcare correttamente piu simboli.

Lavorate nel modo piu veloce, ma anche piu preciso possibile; il numero dei simboli marcati per
errore o erroneamente non marcati nella parte elaborata verra sottratto dal numero dei simboli marcati
correttamente.

Probabilmente non sarete in grado di arrivare alla fine della pagina — il numero di simboli € stato infatti
calcolato in modo molto abbondante rispetto al tempo di lavoro a disposizione.

Non girare! Attendere il
segnale dell’esaminatore! STO P
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Lavorare accuratamente e concentrati Tempo a disposizione: 8 minuti

Con questo test si tratta di rilevare la vostra capacita di lavorare in maniera veloce, accurata e concentrata.

Piu avanti vedrete un foglio con 40 righe, ognuna delle quali & formata da 40 quadrati. In ogni quadrato
ci sono quattro linee orizzontali che possono essere continue oppure tratteggiatte.

Il vostro compito & di marcare ogni quadrato in cui le linee continue e tratteggiate si alternano.

| seguenti quadrati si dovrebbero quindi marcare:

Tutti i quadrati in cui le linee continue e tratteggiate non si alternano non si devono marcare!
Ad esempio non si devono marcare:

E E E B B BE B

Qui di seguito trovate una riga d’esempio elaborata correttamente:
EEE eSS S EEE A EEEE R EEREE

Iniziate con I'esecuzione alla prima riga. Quando siete giunti alla fine di una riga ricominciate a lavorare
immediatamente e senza esitare all’'inizio della riga successiva; continuate in questo modo fino a quando vi
verra dato il segnale di smettere.

Non saltate le righe perché si contano tutti gli errori che si trovano prima dell’ultimo quadrato marcato
sulla pagina.

Marcate i quadrati in modo chiaro — fate attenzione a non segnare contemporaneamente altri quadrati vicini
o che si trovano su un’altra riga. Ricordate che marcature troppo deboli, troppo corte o in altro modo errate
possono comportare la perdita di punti!

In questo test & meglio utilizzare al posto della matita un pennarello nero o blu. Cancellando una marcatura
con la gomma o correggendola si perde troppo tempo — di solito, durante questo tempo perso, si possono
marcare correttamente piu quadrati.

Lavorate nel modo piu veloce, ma anche piu preciso possibile; il numero dei quadrati marcati per errore
o erroneamente non marcati nella parte elaborata verra sottratto dal numero dei quadrati marcati
correttamente.

Probabilmente non sarete in grado di arrivare alla fine della pagina — il numero di quadrati & stato infatti
calcolato in modo molto abbondante rispetto al tempo di lavoro a disposizione.

Non girare! Attendere il
segnale dell’esaminatore! STO P
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Lavorare accuratamente e concentrati Tempo a disposizione: 8 minuti

Con questo test si tratta di rilevare la vostra capacita di lavorare in maniera veloce, accurata e concentrata.

Piu avanti vedrete un foglio con 40 righe, ognuna delle quali & formata da 40 quadrati.
| quadrati sono suddivisi da linee. Ogni quadrato € costituito da 2, 3 o 4 parti.

Il vostro compito & di marcare ogni quadrato suddiviso esattamente in tre parti.
| seguenti quadrati si dovrebbero quindi marcare:

HEHH O HEED

Quadrati suddivisi in due o quattro parti non si devono marcare!
Ad esempio:

HEHHREHDHED

Qui di seguito trovate una riga d’esempio elaborata correttamente:

HEHEHEETANEAEEERAEENBEEBRBBRHAR AP EER] M HHEE

Iniziate con I'esecuzione alla prima riga. Quando siete giunti alla fine di una riga ricominciate a lavorare
immediatamente e senza esitare all’'inizio della riga successiva; continuate in questo modo fino a quando vi
verra dato il segnale di smettere.

Non saltate le righe perché si contano tutti gli errori che si trovano prima dell’ultimo quadrato marcato
sulla pagina.

Marcate i quadrati in modo chiaro — fate attenzione a non segnare contemporaneamente altri quadrati vicini
o che si trovano su un’altra riga. Ricordate che marcature troppo deboli, troppo corte o in altro modo errate
possono comportare la perdita di punti!

In questo test & meglio utilizzare al posto della matita un pennarello nero o blu. Cancellando una marcatura
con la gomma o correggendola si perde troppo tempo — di solito, durante questo tempo perso, si possono
marcare correttamente piu quadrati.

Lavorate nel modo piu veloce, ma anche piu preciso possibile; il numero dei quadrati marcati per errore
o erroneamente non marcati nella parte elaborata verra sottratto dal numero dei quadrati marcati
correttamente.

Probabilmente non sarete in grado di arrivare alla fine della pagina — il numero di quadrati & stato infatti
calcolato in modo molto abbondante rispetto al tempo di lavoro a disposizione.

Non girare! Attendere il
segnale dell’esaminatore! STO P
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Lavorare accuratamente e concentrati Tempo a disposizione: 8 minuti

Con questo test si tratta di rilevare la vostra capacita di lavorare in maniera veloce, accurata e concentrata.

Piu avanti vedrete un foglio con 40 righe, ognuna delle quali & formata da 40 quadrati.
Lo spessore di ogni lato dei quadrati pu0 essere grosso oppure fine.

Il vostro compito & di marcare ogni quadrato i cui lati opposti sono del medesimo spessore.
| seguenti quadrati si dovrebbero quindi marcare:

oo

Quadrati i cui lati opposti non sono tutti del medesimo spessore non si devono marcare!
Ad esempio:

OOoduaodouooono

Qui di seguito trovate una riga d’esempio elaborata correttamente:

OoOod/oDNonDoUoZ0-doNoCozZzUdononouodoocoadZaoannay

Iniziate con I'’esecuzione alla prima riga. Quando siete giunti alla fine di una riga ricominciate a lavorare
immediatamente e senza esitare all'inizio della riga successiva; continuate in questo modo fino a quando vi
verra dato il segnale di smettere.

Non saltate le righe perché si contano tutti gli errori che si trovano prima dell’ultimo quadrato marcato
sulla pagina.

Marcate i quadrati in modo chiaro — fate attenzione a non segnare contemporaneamente altri quadrati vicini
o che si trovano su un’altra riga. Ricordate che marcature troppo deboli, troppo corte o in altro modo errate
possono comportare la perdita di punti!

In questo test € meglio utilizzare al posto della matita un pennarello nero o blu. Cancellando una marcatura
con la gomma o correggendola si perde troppo tempo — di solito, durante questo tempo perso, si possono
marcare correttamente piu quadrati.

Lavorate nel modo piu veloce, ma anche piu preciso possibile; il numero dei quadrati marcati per errore
o erroneamente non marcati nella parte elaborata verra sottratto dal numero dei quadrati marcati
correttamente.

Probabilmente non sarete in grado di arrivare alla fine della pagina — il numero di quadrati & stato infatti
calcolato in modo molto abbondante rispetto al tempo di lavoro a disposizione.

Non girare! Attendere il
segnale dell’esaminatore! STO P
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Eignungstest flr das Medizinstudium
Test d'aptitudes pour les études de médecine
Test attitudinale per lo studio di medicina
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oder / ou/ oppure Cocher s.v.p. uniqguement ainsi
N N N N Per favore marcare unicamente cosi
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Mascherina di valutazione "marcature corrette"
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Appendice



Tabelle per determinare il punteggio

El E2 E3
Valore grezzo Punteggio Valore grezzo Punteggio Valore grezzo Punteggio

<42 0 <52 0 <2 0
43 -51 1 53-62 1 3-15 1
52-61 2 63-73 2 16-28 2
62-70 3 74 -84 3 29-41 3
71-80 4 85-95 4 42 -54 4
81-90 5 96-105 5 55-67 5
91-99 6 106-116 6 68 -81 6
100-109 7 117-127 7 82-94 7
110-119 8 128-138 8 95-107 8
120-128 9 139-148 9 108-120 9
129-138 10 149 -159 10 121-133 10
139-148 11 160-170 11 134-146 11
149 -157 12 171-181 12 147 -160 12
158 -167 13 182-191 13 161-173 13
168-177 14 192 -202 14 174-186 14
178 -186 15 203-213 15 187-199 15
187 -196 16 214 -224 16 200-212 16
197 -206 17 225-235 17 213-226 17
207 -400 18 236 -400 18 227 -400 18

E4 E5 E6
Valore grezzo  Punteggio Valore grezzo Punteggio Valore grezzo  Punteggio

<0 0 <131 0 <0 0
1-13 1 132-143 1 1-18 1
14 -26 2 144 -156 2 19-37 2
27-40 3 157 -169 3 38-55 3
41-53 4 170-182 4 56-74 4
54-66 5 183-195 5 75-93 5
67 -80 6 196 -208 6 94-111 6
81-93 7 209-221 7 112-130 7
94-106 8 222-234 8 131-149 8
107 -120 9 235-247 9 150-167 9
121-133 10 248 -260 10 168-186 10
134-146 11 261-273 11 187 -205 11
147 -160 12 274 -286 12 206-223 12
161-173 13 287-299 13 224 -242 13
174-186 14 300-312 14 243 -261 14
187-200 15 313-325 15 262-279 15
201-213 16 326-338 16 280-298 16
214 -227 17 339-351 17 299-317 17
228-400 18 352-400 18 318-400 18



